Sri Lanka Touren und Rundreisen

Sri Lanka, die Perle des Indischen Ozeans, hat viel mehr zu bieten als herrliche
Strande und azurblaues Wasser.

Das Land ist voll von exotischen Naturreichtimern und kulturellen Schétzen.
Auf den nachsten Seiten mochten wir Ihnen das ,, strahlend schone Land*
vorstellen. Unternehmen Sie also eine mehrtagige Tour quer Uber die Insel mit
uns.

Unser Team vor Ort, Saman und Neel, hat das Land viele Male kreuz und quer
bereist, kennt die lokalen Besonderheiten und wird Sie auch unterwegs
bestmoglich betreuen. Die Reisen finden in klimatisierten Kleinbussen mit 1-6
Personen statt. So kdnnen wir uns auf Ihre ganz personlichen Reisewiinsche
einstellen.

Auch wenn Sie lhre Reise ganz individuell zusammenstellen oder andere
Ziele als die unten genannten aufsuchen maéchten: die zwel machen es
maoglich und sprechen Deutsch.

Ausgangspunkt ist unser Hotel
»Haus am Meer” in Habaraduwa.
(aI ternatlver Start mogllch)




TAG1

Nach 2 Stunden Fahrt erreichen wir unser erstes Ziel, den Yaa-Nationalpark an
der Stidostkuste Sri Lankas. Obwohl der Park zu den absoluten Highlights des
L andes gehort, gibt es hier keine Touristenmengen. Am Eingang heild es
umsteigen in einen gelandegangigen Jeep,
auf dem wir unserem Safari-Guide begegnen.
Die beste Zeit fir eine Safari ist der frihe
Morgen, bevor auch die Wildtiere im Busch
W Schutz vor der gleif3enden Sonne suchen.

3 Yaaist sehr artenreich: Elefanten,

- Leoparden, Biffel, Baren, Affen, Krokodile,
Pfauen, Wildschweine, Hirsche, Stérche und
i unzahlige andere Vogel und Kleinsauger.

: =2 SR Dasriesige Aredl ist darUber hinaus
Iandschaftl ich immens abwechsl ungsreich-unzahlige Fotomotive finden sich
wahrend der mehrstiindigen Tour durch die Wildnis. Neben der obligatorischen
Kamera bietet sich an, ein Fernglas mitzunehmen.

Von Y ala geht es am Nachmittag weiter nach Ella, das unter Kletterern und
Naturfreunden sehr beliebt ist. Das Ella Gap, eine mehrere hundert Meter tiefe



Schlucht, ist auch als Little Worlds End bekannt. Geschétzt ist die Gegend fiir
den grof3artigen Panoramablick, zahlreiche Wasserfdle und Teeplantagen.
Auch das gemiitliche Guesthouse, in dem Sie Ubernachten werden, ist sehr
malerisch gelegen.

TAG 2

Am n&chsten Morgen geht die Tour auf Schienen weiter, die wildromantische
Zugfahrt durch das Hochland beginnt. Die historische Bahnlinie wurde von den
Engléndern angelegt, die Streckenfiihrung durch Bergmassive und Dschungel,
vorbei an Teeplantagen und Wasserfallen ist grof3artig.




Nach ca. 3 Stunden und dem
Passieren von 2 Dutzend Tunneln
erreichen Sie in 1890 m Hohe
Nuwara Eliya, den hochst
gelegenen Ort Sri Lankas. Von den
Engléndern wurde die Stadt als

L uftkurort und als kiihle
Zufluchtsstétte genutzt. Auch heute
erinnert seine Architektur noch
stark an die Kolonialzeit.

Weiter geht es wieder abwarts Richtung Kandy mit wundervollen Ausblicken
auf die Teeplantagen und die Gebirgslandschaft. Zwischenstopp ist in einer
Teefabrik.




In Kandy, der letzten Konigsstadt und
spirituellem Zentrum der Insel, kbnnen Sie
zunéchst eine traditionelle Tanzvorfuhrung
besuchen.

Anschlieffend fuhren wir Sie durch den Tempel des heiligen (Buddha-)zahns,
wo Sie die alabendliche Zeremonie zu Ehren Buddhas miterleben.




Am 3. Tag stent am Morgen der wunderschone, gepflegte Botanische Garten
in Kandy auf dem Programm. Er z&hlt zu den bedeutendsten Sammlungen seiner
Artin Asien.

Im Anschluss fihrt die Tour
zum altesten Hohlentempel Sri
Lankas in Dambulla, der selbst
von den englischen
Kolonialherren unter Schutz
gestellt wurde, um dieses
einmalige Zeugnis einer langst
¥ vergangenen Hochkultur zu
 erhalten.

Danach folgt die Stétte, die Nationalsymbol der Tropeninsel ist: die Felsenburg
von Sigiriya. Die Festung des Herrschers

Kashyapa stammt aus dem 5.

Jahrhundert. Aus Angst vor der Rache
seines Stiefbruders( dessen Vater er
grausam ermordet hatte, um an die Macht
zu kommen) hatte sich dieser auf einen
185 m hohen Felsen zurlickgezogen und
dort seinen luxuritsen Palast errichtet.




Von den Bauten ist nicht mehr allzu viel zu sehen, aber der Aufstieg inklusive
Panoramablick Uber die weite Ebene, aus der der Fels so imposant herausragt,
sind in jeder Beziehung atemberaubend und nichts flr Leute mit Hohenangst.
Der Marsch zum Gipfel bietet noch einen besonderen
Bonbon. Auf einer Plattform warten die

» Wolkenméadchen - wunderschdne und gut
restaurierte Felszeichnungen aus dem 5. Jahrhundert,
die zum kulturellen Gemeingut Sri Lankas gehoren.
Insgesamt dauert der Weg bis zum Plateau 45 bis 60
min., je nach Kondition, Neugier und Mitteilsamkeit
des Fihrers. Oben fuhlt man sich aber, als ob man
einen 4000er bezwungen hat und Ubersieht das Land Dutzende von Kilometern
weit-phantastisch!!!

Nach dem Besuch in Sigiriya gibt es nun verschiedene Optionen:

Weiterfahrt nach Anuradhapura, die erste Konigsstadt, oder die Ruckfahrt zum
Hotel . Auf der Fahrt zurtick gibt es ganz nach Wunsch verschiedene

M oglichkeiten: Elefantenwai senhaus oder -reiten, Kréutergarten,
Kautschukplantagen, eine naturnahe Flussfahrt, Besuch einer Schildkrétenfarm
oder ein Abstecher im "Hippiestadtchen" Hikkaduwa.



Also noch jede Menge Sri Lanka. Nimmt man sich
noch etwas mehr Zeit, lohnt auch eine Fahrt in den
Regenwald.

Wenn Sie zu den Wurzeln der srilankischen
Gesellschaft vorstolRen mdchten und Anuradhapura
besuchen wollen, mdchten wir Thnen an dieser Stelle einen kleinen

V orgeschmack geben.

Anuradhapura war die erste Hauptstadt Sri Lankas und wurde bereits im 4.
Jahrhundert v.Chr. erbaut. Nach wechselvoller Geschichte, insbesondere
zahllosen Uberfallen der Tamilen aus Siidindien, wurde die Stadt ca. 1070
aufgegeben und der Konigssitz nach Polonnaruwa verlegt. Interessant ist, dass
die einst florierende Stadt bereits kurz darauf vollig in Vergessenheit geriet.

\Wp1 | Erst die Englander machten sich um 1900 daran,
4 die Ruinen Anuradhapuras freizulegen. Uber die
“#%  Jahrhunderte hatte die tropische Vegetation ales
|| Uberwuchert. Neben den Ruinen der Palaste des
4 o Herrschers faszinieren die groften Dagobas der
4 |nsel und die steinernen Zeugnisse einer
Tempelanlage, die einst mehr as 20.000 Mdnche
beherbergte. Sie belegen eindrucksvoll, auf
welch hohem Niveau sich die Gesellschaft in Sri
Lanka vor tber 2000 Jahren befand.




Anuradhapuraist heute ein bedeutender Pilgerort, denn der
, Alteste Baum der Welt" steht hier. Es handelt sich um einen wohl 2400 Jahre
alten Ableger des Bodhi-Baumes, unter dem Buddha die Erleuchtung erlangte

Gerade ein morgendlicher Spaziergang durch die ruhig im Schatten alter Baume
liegenden riesigen Ruinenanlagen haucht dem Besucher Ehrfurcht fir die
Leistung der Erbauer ein. Nicht umsonst sind die Singhalesen ungemein stolz
auf diese stillen Zeichen der einstigen Grof3e ihrer Kultur. Fir Anuradhapura
sollte man also mindestens 3 Stunden einplanen, bevor man die Ruckfahrt
antritt.



Hinweise zu den Rundfahrten durch Sri Lanka

Diese Tour kann natirlich individuell abgewandelt werden. Im "Haus am Meer"
sprechen Saman und Neel deshalb ales mit Thnen durch. Ganz nach Ihren
Winschen werden dann Dinge gestrichen oder erganzt. Mancher ist eben ehr ein
Naturfreund, der andere ein Kulturfan.

Auch wenn Sie nicht Gast im ,,Haus am Meer” sind, kbnnen Sie gern eine
Rundfahrt bel uns buchen, wir bitten Sie dann lediglich um eine V orauszahlung
von 100 €.

Flughafen-Transfer

Die Touren kénnen problemlos mit dem Hin- oder Rucktransfer vom
Internationalen Flughafen in Negombo verbunden werden.

Die Leistungen

Ubernachtungen und Halbpension

ale Eintritte

Fahrer, Reisebegleiter und klimatisierter Kleinbus
Speziafihrer zu den jeweiligen Sehenswirdigkeiten
Jeep im Y ala-National park



Kosten fir 1 alleinreisende Person

e 3-Tage-Tour ohne Anuradhapura, 2 Ubernachtungen: 320 €
e 4-Tage-Tour mit Anuradhapura, 3 Ubernachtungen: 410 €

Kosten fir 2 Personen (zusammen)

e 3-Tage-Tour ohne Anuradhapura, 2 Ubernachtungen: 420 €
e 4-Tage-Tour mit Anuradhapura, 3 Ubernachtungen: 550 €

Kosten fir 4 Personen (zusammen)

e 3-Tage-Tour ohne Anuradhapura, 2 Ubernachtungen: 660 €
e 4-Tage-Tour mit Anuradhapura, 3 Ubernachtungen: 870 €

Zusatzliche Kosten

e Evtl. Zwischenimbiss/Mittag fur Sie (10 €/Tag max.)

e Landesiiblich sind auch Trinkgelder fur die Speziafihrer (jeweils ca. 2 €)
sowie den Fahrer (5-10 €)

e Getranke bei den Ubernachtungen (wie allgemein iblich bei Halbpension)

Buchung und Kontakt

Herr Jorg Handrock
Wiendorfer Weg 5
18299 Sabel
Deutschland

email: srilankaurlaub@web.de
Homepage: www.srilanka-insider.de

Mobil/SMSin Sri Lanka: +94776211291
Mobil/SMS in Deutschland : 0163-1312722

Daich oft in Sri Lanka unterwegs bin, empfiehlt sich die Kontaktaufnahme per
email.


mailto:srilankaurlaub@web.de
http://www.srilanka-insider.de/

Sri Lanka
,Hausam Meer*

KleinesHotel mit Herz,
herrlichem la-Sandstrand
und liebenswirdigem
Rundum-Service

Sri Lankawirklich
entdecken: direkt am
Strand im Siuden der Insel. Individudll. Freundlich.
Familiar. Sicher. Fernab vom M assentourismus.

Das gemutliche Hotel mit 6 Zimmern wurdeim Jahr 2004
neu erbaut, deutsche Leitung.

Urlaubsort: Habaraduwa, 12 km stidlich der Provinzhauptstadt Galle
email: srilankaurlaub@web.de

Homepage: www.srilanka-insider.de

L eistungen:

DSL -Anschluss, Telefon im Hotel

deutschsprachiges Team

Motorradverleh

Dachcafe

Ayurveda-M assagen

Touren und Tagesausfliige

M eer esangeln

Service: Geldwechsel, Friseur, Schneider, Wascheservice

Eigenes Restaurant mit landestypischer Klche
und giinstigen Preisen.


mailto:srilankaurlaub@web.de
http://www.srilanka-insider.de/




